
10 
energie 

tips

Energie besparen 
op kantoor?

Dat doe je zo.

1  Hou de radiator altijd vrij. 
Kantoormateriaal hoort hier niet 
thuis.

2  Gsm of laptop opgeladen? 
Haal ze uit het stopcontact.

3  Werk zoveel mogelijk digitaal. 
Druk enkel af indien echt 
noodzakelijk.

4  Profiteer overdag optimaal 
van het zonlicht. Vermijd posters 
of stickers op de ramen. 

5  Schone lucht warmt 
sneller op: verlucht de ruimte 
voldoende.  

6  Breng je eigen beker of 
drinkbus mee, zo hoef je geen 
wegwerpbeker te gebruiken. 

7  Airco? Enkel indien het niet 
anders kan! Ventileer extra 
wanneer het ’s morgens en 
’s avonds  koeler is, en houd 
overdag de warmte zoveel 
mogelijk buiten. 

8  Stel je computer zo in dat hij 
automatisch naar slaapstand 
gaat als je hem niet gebruikt. 
Schakel hem volledig uit als je 
stopt met werken.

9  Schakel alle randapparatuur 
uit op het einde van de dag. 
Denk ook aan de printer en het 
koffiezetapparaat.

10  Verlaat je als laatste een 
lokaal? Doe het licht uit!
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